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ore 9,00 ritrovo presso il Bike Café VAM in via Papa Giovanni XXIII, 14 a Moggio (LC)

in Valsassina. Tel. 349 3615438 B
\ | o 4 - sPORT
ore 9,10 iscrizioni, distribuzione buono caffeé e consegna dei bastoncini per chi ne j SPECIALIST

fosse sprovvisto (possibilita di noleggio a 2 euro tramite prenotazione dal sito).
Manifestazione aperta anche ai podisti.

Sport per passione

VAV

moggio - valsassina

ore 9,30 partenza per la passeggiata sul percorso misto di montagna (asfaltato e
sterrato) passando tra i comuni di Moggio, Cremeno e Barzio. Itinerario di 8 km con
traccia gps scaricabile dal nostro sito. Si raccomanda la puntualita e il rispetto del
codice della strada.

ore 12,00 termine escursione e visita alla casa museo “Attrezzi dei vecchi mestieri” a
Moggio (verranno organizzate 2 visite
guidate da 25 persone per gruppo). H

fCAROZZI

VALSASSINA

ore 12,30 Pizzata per i partecipanti
presso il Bike Café VAM (su prenotazione

prima della partenza: pizza a scelta, :
bibita, torta e caffe). Prezzo riservato ai | T Ec ‘l’lc “
soli partecipanti euro 8,00.

FORMAGGI A LAVORAZIONE TRADIZIONALE

Prenotazione obbligatoria entro e non dal 21 al 27 settembre
oltre e ore 12,00 de 05/09/2015. Move for your rights
Chiusura iscrizioni a 50 partecipanti. NOW

Per informazioni www.nordic.giretto.it RIZIONE evento euro 4,00 A we move
oppure Gianluigi 366 7291389 : oni a 90 PAR PF



