RITROVO: c/o Oratorio S. Luigi,Piazza San Vincenzo,1 Cremnago d'Inverigo (Co)
PARTENZA: Libera dalle ore 7.30 alle 2.30; chiusura della Manifestazione ore 15.30.

RICONOSCIMENTI: Aj primi 800 singali iscritti a quota piena che avranno portato a termine la camminata verra
consegnato un TRIS di PASTA FRESCA (250g x3),confezionata dal Pastificio Orobico - San Paclo D'Argon (BG).

RICONOSCIMENTI GRUPPI: Ai primi 15 gruppi con almeno 20 partecipanti, ed al gruppo scolastico pill numeroso verra
consegnato un cesto gastronomico con prodotti tradizionali e del commercio equo solidale.

PREMIAZIONE GRUPPI: Ore 10.30

Con riconoscimento tesserati FIASP € 6.50
Senza riconoscimento tesserati FIASP € 2.50
Con riconoscimento non tesserati FIASP €7.00
Senza riconoscimento_non tesseratj FIASP € 3.00
QUOTE:

“Tali somme sono contributi non soggetli ad VA a novma dell'articolo 4, secondo e sesto periodo D.P.R. 633/72 e successive modificazioni, | contributi
sopraindicatli sono finalizzali alta realizzazione della Manifestazione oggetto del presente depliant in diretta attuazione degli scopi istituzionali ai sensi
dell'articolo 2, comma 1 lettera A-B- del D.Igs. 460/97 e del comma 3° dell'articalo 148 (gia art. 111} del TUIR

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: Carla 334 3534717 — Nando 031698578 - donecremnago@katamail.com
Per | Gruppi le iscrizioni (obbligo lista nominativa dei partecipanti) termineranno sabato 28 maggio alle ore 22.00, mentre
per i singoli il termine sara Domenica 29 magagio fino alle 9.30

RESPONSABILE MANIFESTAZIONE: Nando Consonni FIASP n® Co 5849 — Tel.031698578

SERVIZI; Deposito borse, tenda massaggi, ampio parcheggio, ambulanza $.0.8 di Lurago d'Erba, recupero
marciatori in difficolta, spogliatoi con docce maschili, femminili.

INFORMAZIONI : In caso di condizioni atmasferiche avverse, allo scopo di tutelare la sicurezza dei partecipanti, la
Manifestazione potra svolgersi con modifiche anche dell'ultina ora, sia nella junghezza dei percorsi che nel disegno dei
tracciati. Pensando alle diverse esigenze dei marciatori sono stati scelti percorsi di lunghezze e difficolta diverse. Si tratta
di sentieri che si snodano quasi completamente in territori boschivi di vario interesse naturalistico e pagsaggistico.

RISTORI: Posizionati come da regolamento FIASP, pil un ristoro finale all’arrivo.

TRATTAMENTO DATI PERSONALL: Si informa che, ai sensi dell'ar. 13 D. Lgs n®183/2003, i dati anagraficl da apporre sul cartellino dl iscrizione alla
manifestazione, vengono richiesti esclusivamente per gli adempimenti previsti dalla Compagnia Assicuratjva, in relazione agli elenchi delle persone
partecipanti ed in merito alle norme antinfortunistiche richiamate al D.M. 20/12/2010 pubblicato in G.U, n° 296/2010. Tafl dali anagrafici non vengono ne’
trattali ne’ detenull dal'Organizzatore ma inoliratl alla Compagnia Assicurativa per guanle sopra tiportato. Ricordiamo, inolire, che il mancato
conferimento di tali dati all'ato delliscrizione, comporta la non ammissione alla manifestazione, Tale infarmativa sl Intende acquisila dal pariecipante
con la consegna del cartellino di partecipazione a qualunque manifestazione FIASP.

COME ARRIVARE: Da Milano SS 36 Milano-Lecco, deviazione a Giussano per Erba, oppure Ferrovie Trenord linea Milano/ Asso con fermata ad
Inverigo, che dista circa 2 km dalla partenza. :

Da Bergamo e Como ss342 Como-Bergamo deviazione a Lurago d'Erba per Inverigo, oppure autolinee ASF linea Como-Bergamo fermata Inverigo/
Cremnago.

DICHIARAZIONE DI DERESPOSABILIZZAZIONE: |l Partecipante & tenuto al rispelto di tutte le Norme contenute nal Regolamento delle
Manifestazioni Podistiche Flasp. Copla di tale Regolamento & presenle e consultabile il giorno della Manifestazione presso [l tavolo di visibilita federale
FLA.S.P., sede della partenza della marcia.

L'Assicurazione non copre gli infortuni dei partecipanti che non si altengona agli orari ufficlali di partenza, non abbiano il documento di
partecipazione ben visibile con scritto i dati anagraficl e non rispetlino gli ifinerari prefissali dal'Organizzazione.

Tutti | Partecipanti, con I'lscrizione alla Manlifestazione, accettano | Regolamenti F.LA.S.P.

INFORTUNL: Dovranno essere denunciati immediatamente presso Il tavolo dei Commissari Tecnici Sportivi presenti ad ogni evento FLA.S.P.,
Linfortunale, e un familiare a luj prossimo, entro le 72 ore successive ali'evento inferfunistica, a mezzo raccomandata "R.R.", dovra inviare alla
Compagnia Assicurativa GROUPAMA di Pordenone Via De Paoli,7-33170 Pordenane, || cartellino di partecipazione personalizzalo e la cerificazione

DIRITTO D'IMMAGINE: Con l'lscrizione a questa manifestazione it partecipante aulorizza espressamente gli organizzatori, unitamente ai media
partners, all'acquisfzione gratuita de! diritto di utilizzare le immagini fisse od in movimento che evenlualmente lo ritraggano durante la propria
parlecipazione a questo evento, su tutti i supporti visivi, nonché sui maleriall promozionali e/o pubbficitari.




