Giretto.it

ASSOCIAZIONE PROMOZIONE SOCIALE

PASSO DOPO PASSO

Benesserein Movimento

o Tra laghi, boschi e panorami dello Scioscia

Percorso a piedi ’ @) komoot

Domenica 20 settembre 2026
h k . . . . . . . Scansiona il QR code,

Lunghezza «— 8,6km Ritrovo: ore 8:00 Parcheggio Lido Segrino, via segrino - lido, scarica il file GPX
Longone al Segrino (CO

Durata (0 3:45h & grine (CO) e
Partenza: ore 8:15 (si raccomanda la puntualita) panorami dello Scioscia

Salita i 390m Arrivo: ore 12:00 circa

Discesa . 390m Attrezzatura: scarponcini o scarpe da trekking con suola

“carroarmato”. Abbigliamento tecnico adeguato alla giornata

Difficolta M M ¥

Percorso: Escursione ad anello dal Lago del Segrino al Monte
Scioscia, tra boschi, panorami e viste sui laghi briantei.
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Obiettivo della giornata: Itinerario di livello E (Escursionistico) ad anello dal Lago del

Favorire un primo approccio all’escursionismo Segrino, con salita al B.elvedere d_eI Montg Sc.iOSCi?' . -

su itinerari medio/impegnativi . Un percorso tra !ooschl, panoramllsw Ia.ghll briantei e | borghi di
Canzo e Proserpio, alla scoperta di sentieri e paesaggi del

Apprendere le tecniche della camminata Scansiona il QR code, Triangolo Lariano.

su sentieri e mulattiere .?L’LLLZZZ‘L’.’QZ?Z?L Consigliato I'uso dei bastoncini da trekking.

Gestire correttamente passo, soste e risparmio
energetico Per info e chiarimenti

GIRETTO - Associazione di Promozione Sociale ISTRUTTORE
Gianluigi Maggioni - Istruttore di Trekking e Nordic Walking (%e4 GSOI'I

contattami al 366 7291389 (WhatsApp) info@giretto.it

Promuovere sicurezza, responsabilita e
collaborazione nel gruppo




Escurionismo 2026

Tra laghi, boschi e panorami dello Scioscia

PASSO DOPO PASSO

Benesserein Movimento

Organizzatore
Accompagnatore

Tipologia

Difficolta CAI

Livello

Sviluppo totale

Dislivello positivo

Tempo di percorrenza

Tipo di percorso

Terreno

Altitudine minima

Altitudine masima

Periodo consigliato

Adatto a

Non adatto a

Cani

Equipaggiamento obbligatorio
Equipaggiamento consigliato

Traccia GPX

Note

Giretto APS

Istruttore di trekking: Gianluigi Maggioni 366 7291389
Escursione a piedi

E — Escursionistico

moderato

8,6 km

360m

3:45 ore (soste incluse)

ANELLO

Strade sterrate, lastricate, sentieri ben tracciati (Sent. 351-350-355)
370 m

670 m

Tutto I'anno (meteo permettendo)

Persone in buone condizioni fisiche abituate camminate
Biciclette

NON ammessi

Scarpe da trekking, zaino, acqua, abbigliamento adatto al clima
Bastoncini da trekking

Disponibile su richiesta

L'escursione puod essere annullata o modificata in base meteo

®
m~ A
A Scansiona il QR code,
per tutte le informazioni
e I'iscrizione dal nostro sito
info@giretto.it - 3667291389




